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ruidos, pouco espaco e temperatura inadequada aumentan%
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Opiniao

Qual ¢ 0o NOSSO LIMITE?

uero convidar os colegas a uma re-
flexdo sobre limite. Qual serd nosso
Rubicao?

A derrocada de nossa seara — a univer-
sidade publica, gratuita, de qualidade e
socialmente referenciada — comecou, ainda
em 2018, com um rumor interessante: o
ministro da Educacdo do novo governo seria
um ex-reitor de reconhecida competéncia e
aberto ao didlogo. Durou um dia no cargo.
Foi bombardeado por setores evangélicos
gue apoiam os eleitos. E dai para frente, sé
ladeira abaixo. O ministro da Educacdo no-
meado nao vingou. Foi mastigado e cuspido
por uma deputada recém-eleita e, pasmem,
de centro-direita. O atual € mais dinamico,
colega da Unifesp que ndo demorou a cor-
tar o orcamento das universidades federais
batizando a operacdo com a expressdo
eufemistica “contingenciamento”.

De inicio, o corte seletivo atingiu trés uni-
versidades que ousaram receber em evento o
candidato adversario do atual presidente nas
eleicbes de 2018. Com a grita geral, o novo
ministro ndo titubeou, cortou linearmente o
orcamento de todas as universidades. Utili-
zando a necessidade de contingenciamento
como argumento, participou de uma live pre-
sidencial com chocolatinhos, na qual nem a
matematica o salvou. Qual foi nossa atitude?

Logo depois, o CNPq entra no radar. Em
abril, o presidente da agéncia ja avisara que
ndo teria como pagar as bolsas do més de
setembro. Os editais de projetos haviam
sido limados, e o déficit de R$ 320 milhdes
para bolsas ja nos rondava. E o que fizemos?
Agora, noticias ddo conta de corte de 87%
do orcamento para fomento da agéncia. Por
outro lado, acenam-nos com aumento da
rubrica para bolsas. Vamos aceitar promessas
sem a recomposicao do fomento?

Nesse periodo, a Reitoria da UFMG
realizou novo malabarismo, e o pessoal da
limpeza do prédio do ICB teve, mais uma vez,
seu efetivo reduzido. Alguém j& parou para
pensar na quantidade de salas, banheiros e
corredores que o pessoal da limpeza precisa
percorrer atualmente no ICB? Sdo 49 mil

Helton J. Reis*

metros quadrados de &rea construida. E
desumano! Sabe-se 14 como ficara a satde
dessas mulheres e homens...

E importante destacar que, na UFMG,
o corte promovido foi da ordem de 30%
do orcamento previsto. Mais interessante
ainda divulgar que, em 2017 e 2018, a
UFMG teve divida zero. E, sequndo a revista
britanica Times Higher Education, em edicao
mais recente, somos a melhor universidade
federal do pais.

Em julho, quando parte da comunidade
académica encontrava-se em férias, eis que
0 ministro solta mais uma novidade: o pro-
grama future-se. Trata-se de uma minuta de
projeto de lei que foi apresentada a imprensa
como a salvagdo das “caras e ineficientes”
universidades federais. No dia seguinte, os
reitores dessas mesmas universidades toma-
ram ciéncia do projeto. Cheio de intencdes, o
Future-se seria a panaceia das universidades.
Com a “direcdo” de Organizagdes Sociais
(OS), as empresas poderiam despejar dinhei-
ro nos projetos de pesquisas da universidade.
Um “fundo de investimento” garantiria a
pesquisa basica, aquela cuja aplicacdo ime-
diata os burocratas ndo enxergam, e pega
mal cortar de um lance Unico.

Vejam bem: um fundo gerido por um
banco, que vive de adesbes e lucros, vai
bancar pesquisa nas universidades federais.
Ou nos acham parvos ou tém certeza! E
as Ifes precisavam manifestar interesse em
aderir ou ndo ao programa até o meio do
més de agosto — essa data foi ampliada
posteriormente. Aos incautos foi feita a
promessa de que o programa seguiria ao
Congresso como projeto de lei. Afinal, a
proposta poderia “ser melhorada”. Eis que,
surpreendentemente, o ministro muda de
ideia e diz que o Future-se pode ser enviado
como Medida Proviséria, que tem efeito ime-
diato. Felizmente, a UFMG, depois de fazer
um elegante trabalho de estudo e didlogo
com a comunidade académica, ja explicitou
sua rejeicdo ao Future-se: o que & novo,
nao é bom — por em xeque a autonomia
universitaria. O que é bom, ndo é novo — a

UFMG ja mantém parcerias com a iniciativa
privada em areas em que isso é pertinente.

E chegamos a ultima novidade. Ultima,
bem entendido, enquanto escrevo este
texto. A Capes também sofrerd cortes em
seu orcamento. A agéncia, segundo pro-
posta orcamentaria que serd analisada pelo
Congresso, perderd 50% de sua dotacdo
financeira, incluida a educacéo basica.

Efeito imediato dessa iniciativa foi anun-
ciado em comunicado da proépria Capes: o
corte de varios programas de bolsas, como
DS, Proex, Prodoutoral e PNPD, entre outros.
Foi anunciado o corte de 11.811 bolsas. Dias
depois, acenaram com a restituicdo de 3.182
delas. Mas sé para cursos com avaliagdo 5, 6
e 7. Isso implica prejuizo aos cursos novos e,
majoritariamente, fora do eixo Sul-Sudeste, o
que significa nova concentragao de pesquisa-
dores nessas regides. Enfim, o financiamento
para as universidades ja nao é suficiente,
as verbas para projetos inexistem — nem
mencionei a Fapemig —, e agora os discentes
nao terdo como honrar seus boletos. Sera
gue existe neste governo alguém que tenha
lembrado aos gestores que nossa pesquisa
é feita pela pés-graduagao?

E volto a pergunta do titulo: qual o limite
de nossa indignacdo? Até quando seguire-
mos sustentando os pilares da universidade,
a despeito de sucessivos e profundos cor-
tes? Estariamos dando a entender que ndo
precisamos de recursos publicos, pois tudo
“funciona” mesmo com reduzido aporte
financeiro? Serd que atingimos o que se
chama na aviacdo de PNR (point of no return)
para educacdo e ciéncia? Vocé concorda? E
vai fazer o qué?

*Professor do Departamento de
Farmacologia do ICB
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responsabilidade exclusiva de seus autores as opinides expressas nos textos. Na falta destes, o BOLETIM encomenda textos ou reproduz artigos que
possam estimular o debate sobre a universidade e a educacao brasileira.
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DESCARTE RESPONSAVEL

Em nova operacdo, UFMG eliminou o equivalente a mais de trés milhées de folhas de papel

Maria Gabriela Lara

ela segunda vez neste ano, a UFMG
Peliminou grande quantidade de

documentos. Foram 950,44 metros
lineares de material impresso, o equivalente
a mais de trés milhdes de folhas de papel
A4. A operacao foi realizada neste més, sob
a coordenacao da Diretoria de Arquivos
Institucionais (DiArq) e do Departamento de
Gestdao Ambiental (DGA/PRA).

O material, que corresponde a quase o
triplo do volume descartado em abril deste
ano, é oriundo dos arquivos do Colégio Téc-
nico (Coltec), da Comissao Permanente do
Vestibular (Copeve), da Comissédo Permanen-
te de Pessoal Docente (CPPD), da Diretoria de
Acdo Cultural (DAC), do Departamento de
Atencdo a Saude do Trabalhador (Dast), do
Departamento de Contabilidade e Financas
(DCF), do Departamento de Logistica de Su-
primentos e de Servicos Operacionais (DLO)
e da Pro-reitoria de Pdés-graduacdo (PRPG).

Os procedimentos seguiram a Resolucéo
n° 40 do Conselho Nacional de Arquivos
(Conarg). O 6rgao integra o Sistema Na-
cional de Arquivos (Sinar), cuja finalidade é
implementar a politica nacional de arquivos

publicos e privados, visando
a sua gestao, preservacao e
acesso.

Avice-diretora de Arquivos
Institucionais, JUnia Terezinha
Ramos, destaca a atencao aos
tramites avaliativos antes de
tomar qualquer medida em
relacdo a documentos publi-
cos. "Antes dessa eliminagao,
foi feito todo um trabalho
para que nao restassem duvi-
das de que esses documentos
podiam ser descartados.”

Parceria

A Resolucdo n° 40 do Conarqg determina
que documentos oficiais sejam destruidos
apds o descarte, podendo ser fragmentados,
de forma manual ou mecanica, pulverizados
ou, no caso de documentos digitais, desmag-
netizados ou reformatados. Para dar conta
do volume gerado, a UFMG firmou parceria
com a Associagao dos Trabalhadores em Ma-
teriais Reciclaveis da Pampulha (Astermap).
Os documentos sao doados para a entidade.

Equipe da cooperativa parceira carrega o caminhao

Em abril, os documentos descartados
foram levados para a sede da Astermap antes
de serem encaminhados para a empresa res-
ponsavel pela reciclagem do material. Dessa
vez, devido ao volume descartado, a UFMG
arcou com o transporte diretamente para a
empresa. A logistica dessa etapa é executada
pelo Setor de Residuos do Departamento
de Gestao Ambiental (DGA) da Pré-reitoria
de Administracdo.

VAGAS abertas no COLTEC, CP e TU

Interessados devem se inscrever pela internet, até 11 de outubro

té 11 de outubro, estdo abertas as inscricoes, exclusiva-
Amente pela internet, dos processos seletivos do Colégio

Técnico (Coltec), do Centro Pedagdgico (CP) — 1° ano do
ensino fundamental — e do Teatro Universitario (TU), para ingresso
no primeiro semestre de 2020. Essas unidades fazem parte da Es-
cola de Educacéo Basica e Profissional da UFMG (EBAP/UFMG). Os
processos seletivos sao de responsabilidade da Comissao Permanente
de Vestibular (Copeve).

O Coltec oferece vagas para ingresso na primeira série dos cursos
técnicos de nivel médio integrado. As vagas sao distribuidas entre
cinco formagoes técnicas: eletronica, desenvolvimento de sistemas,
automacao industrial, analises clinicas e quimica.

Sao ofertadas 180 vagas — 36 para cada um dos cursos, com
reserva de vagas para egressos de escolas publicas, pessoas com
renda familiar bruta mensal igual ou inferior a 1,5 saldrio minimo per
capita, autodeclarados negros (pretos ou pardos) ou indigenas e
pessoas com deficiéncia.

Para concorrer a uma das vagas, o candidato deve ter concluido
o ensino fundamental ou estar regularmente matriculado no ultimo
ano desse nivel de ensino ou de curso equivalente.

Sorteio

Escola publica responsavel pela oferta do ensino fundamental,
o Centro Pedagdgico adota como forma de ingresso dos alunos o
sorteio de vagas. O candidato sorteado terd vaga garantida para o
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1° ano e direito a cursar até o 9° ano, desde que conclua esse nivel
de ensino antes de completar 18 anos.

Poderao concorrer criancas que nasceram entre 1° de abril de
2013 e 31 de marco de 2014. O sorteio terd como base o resultado
do concurso da Loteria Federal do dia 2 de novembro ou dos con-
cursos subsequentes, caso seja necessario. Serao sorteadas 50 vagas,
47 para ampla concorréncia e trés para candidatos com deficiéncia,
para ingresso no 1° ano do ensino fundamental em tempo integral.

Formacao de atores

O curso técnico de formacdo de atores do Teatro Universita-
rio oferta 22 vagas para candidatos que completaram 16 anos de
idade até a data da matricula e que estejam cursando, em conco-
mitancia externa, ou tenham concluido o ensino médio completo
ou curso equivalente.

A reserva de vagas destina-se a egressos de escola publica, pes-
soas com renda familiar bruta mensal igual ou inferior a 1,5 salario
minimo per capita, autodeclarados negros (pretos ou pardos) ou
indigenas e pessoas com deficiéncia. Das vagas, 50% sdo reservadas
para candidatos que cursaram o ensino fundamental integralmente em
escolas publicas brasileiras, e as demais, para a ampla concorréncia.

Os editais dos trés processos seletivos estao disponiveis no site
da Copeve (https://www.ufmg.br/copeve/site_novo/?pagina=1),
onde as inscricdes devem ser efetuadas. Mais informacdes podem
ser solicitadas pelos telefones (31) 3409-7468 e 3409-4749 ou pelo
e-mail secretaria-tu@ebap.ufmg.br.
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DEPRESSAO RESISTENTE

Cerca de 40% dos brasileiros com a doenga ndo respondem
a medicacéo e s&o mais suscetiveis ao suicidio, conclui estudo
multicéntrico realizado pela Faculdade de Medicina

*Deborah Castro

studo observacional multicéntrico re-

alizado na América Latina demonstra

que cerca de 30% dos pacientes com
depressdo no continente tém o tipo resis-
tente, ou seja, ndo respondem a medicacdo
convencional usada para o tratamento da
doenca. A andlise foi feita com 1.475 parti-
cipantes distribuidos em 33 servicos de aten-
dimento clinico da Argentina, do Brasil, da
Colébmbia e do México. Um desses locais de
atendimento foi o Ambulatério de Psiquiatra
do Hospital das Clinicas da UFMG, onde
atua o professor do Departamento de Saude
Mental da Faculdade de Medicina Humberto
Correa, um dos autores da pesquisa.

O indice estd de acordo com o que a
literatura considera a média global. Para
Humberto Correa, também presidente da As-
sociacao Latinoamericana de Suicidologia e
da Associacdo Brasileira para o Estudo e a
Prevencdo do Suicidio, o resultado, apesar
de variar de um lugar para outro, ja era
esperado. Por isso, ele destaca como ponto
mais importante do estudo a possibilidade
de agora se ter acesso aos dados referentes
aos paises sul-americanos, principalmente
aos do Brasil, que apresenta a maior taxa
— 40,4% dos pacientes com depressdo sao
resistentes ao tratamento.

“Era preciso ter certeza de que aqui
também havia a compatibilidade desses
dados. O segundo ponto importante é que
esses pacientes com depressao resistente
tendem a onerar muito o sistema de salde,
por serem mais dificeis de tratar e apresen-
tar sintomas mais duradouros”, pondera
o professor. “Esses casos estdo associados
a mais comorbidades clinicas, ou seja, as
pessoas vao adoecer com outros problemas,
como diabetes e hipertensdo. Além disso, o
prognostico dessas outras doencas vai piorar
e vai aumentar o risco de suicidio”, continua.

Os pesquisadores avaliaram os pacientes
que ja estavam em acompanhamento nos
servicos de atendimento clinico. Aqueles
diagnosticados com depressao resistente ao
tratamento foram acompanhados por um
ano, por meio de bateria de avaliacoes feita
a cada trés meses.

O estudo também indicou maior propor-
¢ao de mulheres com depressao resistente,
mas sem diferencas significativas de géneros,
assim como no grupo geral de transtorno
depressivo. Além disso, considerando a idade
média dos participantes (45,56 anos), o gru-
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po com o tipo resistente apresentou média
mais elevada (48,5) do que aqueles com a
ndo resistente, e a proporcao foi maior no
grupo de divorciados/separados e vilvos.

“E preciso estar atento aos sintomas
tipicos de uma depressao e procurar ajuda
o mais rapidamente possivel. Sabemos que,
guanto mais tempo a pessoa fica com os
sintomas, mais dificil é o tratamento”, alerta
Humberto Correa, acrescentando que a de-
pressdo é uma doenca inflamatéria cerebral
e degenerativa, "o que significa que, quanto
mais tempo com sintomas, maior sera a
degeneracao cerebral”.

O tratamento da doenca é essencialmente
medicamentoso. De acordo com o professor,
se a pessoa tentou dois tipos de antidepres-
sivos, em doses e tempos determinados

Prevaléncia de pacientes

com Transtorno Depressivo
resistente ao tratamento
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Fonte: The TRAL Study: Treatment-Resistant
Depression in America Latina Interim
analysis of the cross-sectional phase of a
multicenter, observational study

Brasil apresenta maior percentual de resisténcia
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Humberto Correa: servico especializado

pelo especialista, mas nao obteve melhora
dos sintomas, ou seja, nao teve as respostas
esperadas, possivelmente é um caso de de-
pressao resistente. “As vezes, ocorrem erros
de prescricdo — o paciente usa uma supradose
ou troca o medicamento em um tempo
muito curto. Mas, em geral, a depressao
resistente ocorre quando ele ndo responde
as doses adequadas no tempo adequado”,
ressalta. De acordo com Correa, esse tempo
adequado é variavel, mas é necessario ao
menos seis semanas de uso do antidepressivo
para, entao, avaliar seus efeitos.

Em casos da depressao resistente, o
professor da Faculdade de Medicina indica
a existéncia de outras estratégias de trata-
mento, como a associacdo de diferentes
medicamentos, combinando antidepressivos
ou outros farmacos que potencializam o
antidepressivo. “Em geral, esses pacientes
usardo de dois a quatro medicamentos. Se
ndo melhorarem com o tratamento medi-
camentoso, ha outras opc¢des, como eletro-
convulsoterapia — uso seguro de corrente
elétrica no cérebro para estimular atividades
especificas —, estimulagdo magnética, entre
outros”, afirma o professor. Ele conta que,
recentemente, os Estados Unidos aprovaram
um novo medicamento especifico para esses
casos, usado como um spray nasal em con-
junto com antidepressivos, que deve chegar
ao Brasil em 2020.

“Com esse estudo fica o alerta a todos
os profissionais da psiquiatria em relacéo a
esses pacientes [resistentes a medicacaol.
E uma proporcao muito importante, e eles
merecem atencdo especial. Talvez seja o
caso de criar um servico especializado para
atendé-los, ja que é um manejo muito mais
dificil do que o utilizado com pacientes com
depressdo nao resistente”, afirma Correa.

*Jornalista da Faculdade de Medicina da
UFMG
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O ESTRESSE dos PETS

Ambiente urbano concentra condicbes que aumentam risco de doencas

cardiovasculares em animais domésticos, diz estudo do ICB

Teresa Sanches

estresse emocional provocado por

inUmeros agentes estressores pre-

sentes nos ambientes urbanos é
considerado importante fator de risco para
doencas cardiovasculares. E o risco aumenta
quando o estresse é associado a outros fato-
res, como o sedentarismo e a obesidade. O
problema afeta ndo apenas as pessoas que
moram nas grandes cidades, mas também
seus animais de estimacdo. O alerta estd no
artigo publicado pela revista Physiology &
Behavior, de autoria de Carina Cunha Silva,
doutoranda do Programa de Pés-graduacgao
em Fisiologia e Farmacologia, do Instituto de
Ciéncias Biologicas (ICB).

A pesquisadora, que também é médica
veterindria, observa que a companhia de
animais de estimacdo é indicada como
terapia ndo farmacolégica eficiente, para
atenuar os efeitos do estresse, da ansiedade
e reduzir o risco de doenca cardiovascular
nos tutores. Mas, segundo ela, os efeitos
do estresse agudo e crénico sobre a saude
cardiovascular dos animais domésticos ainda
ndo tém recebido a atencao devida.

O artigo, originado de revisdo bibliogra-
fica sobre o tema, alerta sobre os riscos a
que esses animais estdo expostos. Segundo
Carina, muitas vezes, as situacoes de estresse
tém inicio dentro de casa, com a sensacao
de isolamento, a exposicdo a rufdos, como
buzinas e alarmes, presenca de pessoas es-
tranhas, restricdo de espaco e temperatura
inadequada e, até mesmo, a exposicdo a
ambientes com os quais 0s animais ndo es-
tdo habituados. Sedentarismo e obesidade
também aumentam os riscos de doencas
cardiovasculares nos animais, principalmente
quando associados a condi¢des de estresse.

Carina Cunha explica que a introducéo de
animais de estimacdo nas grandes cidades
ocorreu apos a Primeira Guerra Mundial.
“Isso significa que, em um Unico século,
humanos e animais comecaram a enfren-
tar estressores novos e frequentes para os
quais nossa fisiologia provavelmente nao
estava preparada. E, independentemente
do contexto, esses estressores podem ser
experimentados por qualquer animal como
uma ameaca”, observa.

A médica veterinaria explica que, diante
do estresse emocional, ocorrem alteracoes
neuroenddcrinas, autonémicas e comporta-
mentais. Os estimulos estressores ativam as
vias sensoriais, que levam informacoes para

Foca Lishoa | UFMG

Carina Cunha: ruidos e restricao de espaco sao
fatores estressores

o sistema nervoso central. A amigdala, uma
das principais areas ativadas, envia projecoes
para o hipotdlamo dorsomedial que, por
meio de outros nucleos, aumenta o tonus
simpatico cardiaco e vasomotor, resultando
em elevacdo de frequéncia cardiaca, forca
de contracdo do coracdo, pressao arterial
e temperatura corporal. Também provoca
redistribuicdo do fluxo sanguineo.

Essas alteracoes facilitam respostas
rapidas e estratégicas (luta ou fuga) a fim
de ampliar as chances de sobrevivéncia do
individuo. No entanto, estimulos frequen-
tes e de longa duracdo podem acarretar
aumento sustentado do tonus simpatico,
predispondo ao desenvolvimento de doencgas
cardiovasculares, como arritmias, hiperten-
sao, hipertrofia do coracdo, coagulopatias,
infarto do miocéardio e, em casos extremos,
morte sUbita.

Sinais

Carina Cunha chama a atencado para os
sinais comportamentais — mais comumente
estudados e também identificados pelos
proprietarios de animais domésticos — e
para os sinais invisiveis, que podem indicar
alteracdes cardiovasculares. “No consultério
veterinario, é muito comum ouvir relatos so-

bre mudancas de comportamento dos pets,
como respiragdo ofegante, agitacdo, choro,
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latidos frequentes ou hédbito de morder os
moveis da casa”, relata. Esses sinais, que
podem indicar estresse emocional, devem ser
avaliados juntamente com o exame clinico
e exames complementares, como eletro e
ecocardiograma, capazes de diagnosticar as
alteraces cardiovasculares.

A pesquisadora destaca ainda que a cons-
tante tentativa de adaptacdo dos animais
domésticos ao ambiente urbano depende
de varidveis como tempo, frequéncia e tipo
do agente estressor a que sdo expostos. A
peculiaridade de cada raca também deve ser
considerada. “Em racas propensas a obesida-
de, devido a menor capacidade de dissipagao
e tolerancia ao calor, a exposicdo ao estresse
pode ser ainda mais grave, ja que, durante o
estresse, ocorre 0 aumento da temperatura
corporal, o que contribui para sobrecarga do
organismo desses animais”, adverte.

Como é dificil eliminar os agentes estres-
sores em ambientes urbanos, a médica ve-
terinaria recomenda algumas medidas para
atenua-los, como adaptacdo do ambiente,
pratica de atividades fisicas, programas de
dessensibilizacdo que mudam as associagdes
com os estimulos estressores e reeducacado
dos pets e de seus tutores. A maior intera-
¢ao entre os tutores e os animais favorece a
reducdo da ansiedade e possibilita identificar
mais facilmente as necessidades dos pets.

Segundo Carina Cunha, os tratamentos
farmacoloégicos sdo recomendados em casos
extremos de ansiedade ou para tratar doen-
cas cardiovasculares j4 estabelecidas e devem
ser associados ao tratamento nao farmaco-
|6gico para alcancar resultados melhores.

Artigo: Cardiovascular reactivity to
emotional stress: The hidden challenge for
pets in the urbanized environment

Autora: Carina Cunha Silva

Revista Physiology & Behavior, Volume
207 / 1° de agosto

Disponivel em https://www.
sciencedirect.com/science/article/pii/
$0031938419302057
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ENXERGANDO o INVISIVEL

Projeto da UFMG vai levar o mundo nanométrico as escolas basicas

Maria Gabriela Lara

nanotecnologia estd cada dia

mais presente no cotidiano, mas

ouca gente sabe disso. Muito

mais reais do que parecem nos filmes da

Marvel, os nanomateriais estdo presentes

nos pneus e até na cardiologia. Explicar as

vastas aplicacdes desse campo é o principal

objetivo do projeto Nanoeducar: enxer-

gando o invisivel. Desenvolvido por equipe

interdisciplinar, o projeto tomou forma

ao ser contemplado em edital da Apubh

que selecionou propostas de divulgacao
cientifica na UFMG.

Segundo a pesquisadora Lidia Maria
de Andrade, do Departamento de Fisica,
uma das responsaveis pelo projeto, a na-
notecnologia tem alterado drasticamente
as propriedades fisicas, dticas e os modos
de uso dos materiais conhecidos. Além
disso, essa tecnologia, que s6 comegou a
ser estudada na segunda metade do século
20, tem possibilitado até mesmo o desen-
volvimento de novos materiais. Isso tudo
porque a nanotecnologia trabalha com
materiais em dimensdes quase atdmicas —
0 nanometro, sua medida-base, equivale
a um bilionésimo de metro —, o que favorece o processamento de
alteracbes profundas e precisas nesses materiais.

Entre a crescente importancia da nanotecnologia nas nossas
vidas e a pouca informacao sobre as pesquisas realizadas no Brasil,
surgiu a proposta do Nanoeducar. O projeto se baseia na producao
de material educativo sobre a nanotecnologia, na forma de revis-
tinhas, animacdes com o mascote Farad Tutacanano e modelos
tridimensionais das estruturas nanométricas. Também investe no
incentivo as criancas para que interpretem as informacoes usando
massinhas e reciclaveis, comparando com o aprendizado obtido
por meio do material do Nanoeducar.

“"Nés comecamos a trabalhar com nanobiotecnologia e vi-
mos que estdvamos desenvolvendo materiais, que as pesquisas
avangavam, mas sentiamos que era preciso contribuir mais com a
sociedade, mostrando ndo sé o que a gente faz, mas também a
importancia dessa producdo”, afirma Lidia Andrade.

A necessidade de fazer divulgagao cientifica ndo é recente, mas,
no Brasil, as discussdes sobre o tema se aqueceram de 2018 para
ca, com o crescente processo de desmonte e de descredibilizagao
da ciéncia. “Esse é um momento crucial”, afirma a pesquisadora.
"A grande maioria [da comunidade externa] ndo faz a menor ideia
de que existe ciéncia, tecnologia e inovacdo dentro da universidade,
que nos trabalhamos com pesquisa de ponta.”

Acessiveis

O projeto nasceu da unido de pesquisadores interessados em se
tornarem propagadores de seu trabalho e tem reunido estudantes
da UFMG e do Centro de Desenvolvimento da Tecnologia Nuclear
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Lidia Andrade, Felipe Reis e Polyane Reis com modelos tridimensionais das estruturas nan
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ométricas

(CDTN). A estudante de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas Polyane
Reis dos Santos, por exemplo, vem trabalhando na traducdo de um
contetdo técnico-cientifico para uma linguagem acessivel a crian-
cas em idade escolar. “Os adolescentes e as criancas nem sempre
associam o que eles aprendem na escola com o conhecimento
cotidiano”, afirma Polyane.

O Nanoeducar também atua numa perspectiva inclusiva. Para
isso, conta com a parceria do Nucleo de Acessibilidade e Inclusao
(NAI/UFMG) e a colaboragao do doutorando em Fisica Felipe Braz,
que é deficiente visual. Felipe assumiu a traducdo dos materiais
impressos para braille, e o NAI tem cuidado da impressao desses
materiais. Além disso, as animagbes produzidas pelo estudante de
Cinema de Animacao Edson Germino contam com audiodescri¢do
para estudantes com deficiéncias visuais e também foram elaboradas
para serem compreendidas sem audio, incluindo, assim, pessoas
com deficiéncia auditiva. Segundo Felipe, os modelos das estruturas
nanométricas sdo outro elemento importante de acessibilidade, j&
que facilitam a identificacdo dessas estruturas por meio do tato,
possibilitando que as criancas com deficiéncia também explorem o
contetdo que as demais verao ilustrado em suas revistinhas.

O Nanoeducar seré lancado no Dia das Criancas, 12 de outubro,
no Museu das Minas e do Metal Gerdau, localizado na Praca da
Liberdade. La o publico vai conhecer, em primeira mao, os materiais
produzidos. O projeto seré levado a rede de ensino por meio de um
grupo de pesquisadores da UFMG que j& atua em escolas publicas.

A equipe do Nanoeducar é formada ainda pelos professores Luiz
Orlando Ladeira e Rodrigo Lavall e pelos pesquisadores Gisele Bruch,
Alice Versiani, Sérgio Scalzo e Estefania Martins (CDTN).
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Acontece

DIVULGACAO CIENTIFICA

O Selo do Programa de Pés-graduacéo
em Comunicacao da Fafich acaba de ganhar
novo site (https.//seloppgcom.fafich.ufmg.
br/novo/). Criado em 2014 como agao de
extensao para divulgacao da ciéncia produ-
zida na area de Comunicacao, o selo publica
e-books (integrais e coletaneas) em cinco
colecoes: dissertacao, tese, olhares trans-
versais, arguicdo e ensaios. Todas as obras
publicadas sdo gratuitas e de acesso livre.

FISIOLOGIA E FARMACOLOGIA

Desafios do século 21: sob as lentes da
ciéncia é o tema da 29?2 edicdo do Curso
de Verado Prof. Wilson Teixeira Beraldo, do
Programa de Pds-graduacao em Fisiologia e
Farmacologia do ICB. As inscricbes podem
ser feitas até o dia 21 de outubro, no site
https://cursodeveraofisfar.wixsite.com/2020/
sobre-nos.

O curso, que sera realizado no periodo
de 20 de janeiro a 1° de fevereiro de 2020,
esta baseado em abordagens experimentais
em Fisiologia e Farmacologia relacionadas as
doencas cardiovasculares, sindrome meta-
bdlica, cancer, ansiedade e depressao, entre
outras doencgas.

SISTEMAS POETICOS ARTIFICIAIS

A revista POS, vinculada ao Programa
de Pés-graduacdo em Artes, da Escola de
Belas Artes, recebe trabalhos originais até
15 de outubro, exclusivamente pela internet
(https://eba.ufmg.br/revistapos/index.php/
pos). O tema principal desta 192 edicdo é
Sistemas poéticos artificiais. Sdo aceitos ar-
tigos de autoria individual de doutorandos
vinculados a instituicoes nacionais e estran-
geiros ou de doutores. Mestrandos podem
submeter trabalhos em coautoria com seus
orientadores.

Segundo Marilia Bérgamo, professora
da linha de pesquisa Poéticas Tecnoldgicas
do PPG-Artes, sistemas artificiais autono-
mos, como a vida artificial, vém intrigando
artistas, exatamente pelo desafio de se criar
estruturas que simulam comportamentos e
envolvem autopropagacdo. No campo das
artes, essas investigacoes implicam analises
tecnoculturais e praticas artisticas.
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Horizonte: inovacao e extensao

URBANIZACAO E CIDADES CONTEMPORANEAS

De 2 a 4 de outubro, a Escola de Arquitetura da UFMG, em parceria com a Associagcdo
de Escolas e Faculdades Publicas de Arquitetura da América do Sul (Arquisur), realizara
0 23° Congresso Arquisur, em Belo Horizonte. As inscricbes encerram-se no dia 1° de
outubro e podem ser realizadas pelo site http://www.arqg.ufmg.br/arquisur2019/, onde
também esté disponivel a programacao.

o = e

Destinado a profissionais e estudantes de graduacao e pds-graduacdo, o congresso
vai propor discussdes sobre a urbanizacdo e as cidades contemporaneas na América do
Sul, tanto sob a perspectiva da ciéncia quanto em relagdo as possibilidades de inovagao
por meio da experimentacdo pedagdgica e das praticas extensionista e profissional.
Reflexdes sobre o lugar do arquiteto-urbanista na producédo da cidade contemporanea
também terdo lugar. Durante o evento, serdo apresentados trabalhos cientificos e ofi-
cinas tematicas.

PLANTAS MEDICINAIS

Seguem abertas, até 24 de outubro, pela internet (http.//www.cursoseeventos.ufmg.
br/CAE/DetalharCae.aspx?CAE=9517), as inscricdes para os modulos 3 e 4 do curso de
plantas medicinais e fitoterapicos. A atividade é destinada a alunos e profissionais com
formacdo em farmaécia, biomedicina, medicina, enfermagem, nutricdo, odontologia, fisiote-
rapia, educacdo fisica, acupuntura, biologia, agronomia, quimica e outras da area da satde.

O modulo 3 ocorrera nos dias 25 e 26 de outubro, das 18h as 22h, na sala 3003 da

Faculdade de Farmacia da UFMG. O médulo 4 esta previsto para os dias 20 e 21 de marco
de 2020. Mais informacdes podem ser solicitadas pelo e-mail gnosiah.farmaciaufmg@

gmail.com.

FOTOGRAFIA E IMAGEM DIGITAL

O Centro de Extensao da Escola de Belas Artes (Cenex-EBA) abriu inscricbes para cursos
de fotografia e imagem digital, que serdo oferecidos neste segundo semestre. Os cursos sao
destinados tanto a amadores quanto a profissionais, e os interessados devem se inscrever
no site www.cursoseeventos.ufmg.br.

Ex-alunos dos cursos de extensdo na area de fotografia tém desconto de 10%, mediante
apresentacdo de certificado e inscricdo até sete dias antes do inicio do novo curso.

OLD BITS

A mostra Old Bits, que reine computadores e videogames estrangeiros e nacionais,
fabricados entre os anos 1980 e 2000, pode ser visitada até o dia 30 de setembro, na Bi-
blioteca Publica Luiz de Bessa (Praca da Liberdade, 21), de segunda a sexta, das 8h as 18h,
e aos sabados, das 8h as 12h.

As pecas em exposicao, como os classicos Imac e Macintosh e alguns dos videogames
que fizeram histéria, como Atari e Nintendo, sao do acervo do professor Marco Aurélio Bir-
chal, do Departamento de Eletrénica da UFMG. Segundo ele, a ideia da mostra surgiu para
atender ao interesse dos préprios alunos de resgatar e preservar a histéria da computacdo. O
publico podera interagir com o Macintosh e o Atari, que estarao ligados permanentemente..
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A EDUCACAO em CENA

Espetaculo montado por alunos celebra 20 anos da graduacao em Teatro

Renata Valentim

uatorze alunos do 4° periodo do curso

de Teatro da Escola de Belas Artes da

UFMG séo responséveis pela criacao
do espetdculo De onde nascem as mar-
gens?, resultante do trabalho realizado em
disciplina obrigatéria que reuniu estudantes
do bacharelado e da licenciatura. Com base
no estimulo a processos de criacdo coletiva
e colaborativa desde a concepcao e sob
coordenacdo académica da professora Bya
Braga, o projeto teve como desafio temético
a educacdo, com inspiragdo inicial no ensaio
Educacdo pela noite, do sociélogo e critico
literario carioca Antonio Candido. Todo o
processo foi marcado por discusséo critica
sobre o tema na atual conjuntura brasileira.
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Para Bya Braga, que assina a direcdo
cénica do espetéculo, o teatro como conhe-
cimento tem funcdo mediadora peculiar para
tratar de assuntos complexos, e o tema da
educacao suscitou a reflexdo dos estudantes
sobre sua prépria formacdo dentro do curso,

que completa 20 anos em 2019.

. , . absurda e dramatica
Foi possivel também, segundo Bya, ex-

plorar diversos temas que atravessam o ensino em todas as suas
instancias, como a violéncia, o autoritarismo, a precarizagcao da
profissao de professor, as questoes identitarias do estudante e seus
impactos no ambiente educacional. “O resultado é uma composicao
cénica comica, absurda e dramatica”, diz a professora e diretora.

Processo critico e bem-humorado

Personagens e textos dramaturgicos foram inspirados em es-
tudos diversos sobre educacdo, como o texto teatral A lira dos 20
anos, de Paulo César Coutinho. Méscaras da Commedia dell’Arte
inspiraram composicoes de cenas e figuras relacionadas a opres-
sao, e pesquisas de videos da encenacdo da peca A classe morta,
do polonés Tadeusz Kantor, influenciaram composicoes gestuais e
plasticas na montagem da peca.

Depoimentos de pessoas que habitam o universo da educagéo
foram reunidos na etapa de pesquisa e coleta de material, o que
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Cena do espetaculo: composicdo cémica,

propiciou o contato dos alunos com exposi-
coes sobre questdes como as pedagogias da
autonomia, a aprendizagem como emanci-
pacdo, o projeto de lei sobre “doutrinacao
e escola”. “Isso gerou um processo criativo
intenso, critico e bem-humorado, capaz de
expressar a singularidade dos alunos partici-
pantes”, comenta Bya Braga.

As atividades da disciplina Pratica de
Criacdo Cénica permearam todas as etapas,
da composicdo de personagens, por meio
de improvisacoes performativas, a atuacéo e
montagem de cenas, passando pela criacdo
do figurino, aderecos e cenografia, com a
orientacdo de docentes e técnicos do Depar-
tamento de Artes Cénicas da Escola de Belas
Artes. O grupo, que estreou o espetaculo em
mostra publica no auditério da escola, no
final do primeiro semestre, ja se apresentou
também no auditério da Reitoria e se prepara
para nova encenacao, na sexta-feira, 27 de
setembro, as 18h, no Centro Cultural UFMG,
integrando a programacao do Baixo Centro
[En]Cena.

Acoes

A nova apresentacdo do espetaculo integra a programacéo do
Circuito Cultural UFMG, promovido pela Diretoria de Acdo Cultural
da Universidade. Para o fim do més de setembro, também esta
programado o espetdculo Amazénia, do Grupo Sarandeiros, con-
cebido em homenagem aos povos que habitam a regido. A sessao
sera dia 25, as 12h30, na Praca de Servicos do campus Pampulha,
integrando o Projeto Quarta Doze e Trinta.

No dia 26 de setembro, as 17h30, também na Praca de Servicos,
a Orquestra de Guitarras da Escola de Musica da UFMG fara concer-
to que integra a agenda do Projeto Ao Cair da Tarde. E no dia 28,
as 17h, o Espaco do Conhecimento UFMG vai abrigar, no Projeto
Multiverso, espetaculo infantil com o Grupo Bambulha, liderado
pela professora Angelita Broock, da Escola de MUsica.
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